
ENSEMBLE DE MESURES risque élevé
•	 Amélioration de la performance occupationnelle
•	 Adaptations de l’espace de vie
•	 Conseils; favoriser l’adhésion

RISQUE  
DE CHUTE  
ÉLEVÉ

Observations  
significatives
2 chutes ou plus,  
chutes avec blessures

ENSEMBLE DE MESURES risque modéré
•	 si nécessaire, amélioration de la performance  

occupationnelle
•	 si nécessaire, adaptations de l’espace de vie
•	 Conseils; favoriser l’adhésion

RISQUE  
DE CHUTE  
MODÉRÉ

Observation  
significatives
pas plus d’une chute, 
pas de blessures

ENSEMBLE DE MESURES risque faible
•	 Sensibilisation et conseils

RISQUE  
DE CHUTE  
FAIBLE

Observation  
non significative

Questions-clés
•	 Chute au cours des 12 derniers mois?
•	 Manque d’assurance en position debout  

ou en marchant?
•	 Peur de tomber?

1–3 x OUI

Observation clinique
•	 Observation de la performance  

occupationnelle

3 x NON

Identifier le risque Réduire le risqueÉvaluer le risque
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